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La povertà energetica - Il contesto italiano

Il 1 dicembre 2022 è stata presentata la nuova Ricerca IPSOS «Gli Italiani e la povertà energetica»
che partendo da un’analisi di scenario sul contesto sociale ed economico vissuto dagli italiani,

ha approfondito il tema del caro bollette, fino ad arrivare al percepito della povertà energetica.

8 italiani su 10
hanno il timore di non 
riuscire ad affrontare 
qualche spesa.

Preoccupazione per il caro bollette
E’ salito il dato (dal 19% dello scorso anno al 
42% dell’anno in corso) sulla 
preoccupazione di non riuscire a pagare le 
bollette.
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Hanno timore di non riuscire ad 
affrontare qualche spesa

Non c'è alcuna spesa che temono di non 
poter affrontare
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Le famiglie in povertà energetica in Italia, secondo i dati OIPE riferiti al 2021, sono circa
2,2 milioni pari all’8,5% della popolazione del paese.

La povertà energetica - Il contesto italiano

Media 2001 - 2021: 8,1% ovvero 2,0 mln famiglie

(2,2 mln famiglie in PE nel 2021 – 8,5% del totale)
Fonte: elaborazioni OIPE sull’Indagine sulla spesa delle famiglie (Istat)



La mission del Banco dell’energia

Banco dell’energia è
un ente senza scopo di lucro, 
che ha come obiettivo quello di 
aiutare persone e famiglie che si 
trovano in una situazione di
vulnerabilità economica e sociale, 
con particolare attenzione
alla povertà energetica.



I numeri del Banco

Banco dell’energia è stato uno dei primi attori ad occuparsi

del tema della Povertà Energetica

e dal 2016, data d’inizio della sua attività, ha:

RACCOLTO  

E DONATO 

OLTRE

7 Milioni
EURO

AIUTATO  
PIÙ DI

10.000
PERSONE

PROMOSSO  
OLTRE

60
PROGETTI 

TERRITORIALI
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ISTITUTI
DI RICERCA

AISFOR, ENEA, 

FONDAZIONE 

UTILITATIS, 

OIPE, RSE, IRCAF

Da dicembre 2021 Banco dell’energia  

ha adottato una nuova prospettiva nazionale 

e di alleanze con il lancio del Manifesto 

"Insieme per contrastare la povertà energetica"

AD OGGI 

HANNO ADERITO

+70
FIRMATARI

ASSOCIAZIONI
ADICONSUM, ADOC, ADUSBEF, AECI, AIDI, 

A.I.P.S.A., ASSOUTENTI, BANCO ALIMENTARE, 

CASA DEL CONSUMATORE, CITTADINANZATTIVA, 

CODACONS, CODICI, COMUNITÀ DI SANT’EGIDIO, 

CONFCONSUMATORI, CONSUMERS’ FORUM, 

CROCE ROSSA ITALIANA, EDERA, ELETTRICITÀ FUTURA, 

EQWA, FEDERAZIONE NAZIONALE ITALIANA SOCIETÀ

DI SAN VINCENZO DE PAOLI, 

FEDERCONSUMATORI, FRATELLO SOLE, KONSUMER, 

LEGA CONSUMATORI, LEGAMBIENTE, 

MANAGERNOPROFIT, MOVIMENTO CONSUMATORI, 

MOVIMENTO DIFESA DEL CITTADINO, 

OPERA CARDINAL FERRARI 
(RI)GENERIAMO, UDICON, 

UNIONE NAZIONALE CONSUMATORI, 

UTILITALIA

AZIENDE 
E FONDAZIONI

A2A, ACEA, ACINQUE, AEB, ACQUEDOTTO 

PUGLIESE, ACINQUE, COMPAGNIA VALDOSTANA 

DELLE ACQUE, EDISON, ENEL, ENERGEAN, ENI PLENITUDE, 

FONDAZIONE ACRA, FONDAZIONE ADECCO PER LE PARI 

OPPORTUNITÀ, FONDAZIONE ARTICOLO 49,  

FONDAZIONE ATTILIO E TERESA CASSONI, FONDAZIONE 

CDP, FONDAZIONE CON IL SUD, FONDAZIONE DIRITTI 

UMANI, FONDAZIONE EBBENE, FONDAZIONE ERNESTO 

PELLEGRINI, FONDAZIONE FIERA MILANO, FONDAZIONE 

FRANCESCA RAVA, FONDAZIONE SNAM, HERA, IREN, 

LENERGIA, LEROY MERLIN,  METAMER, MM SPA, 

NEXT ENERGY FOUNDATION, RENOVIT, 

SIGNIFY, TERNA, 3 EEE , WIT

Il Network del Manifesto
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• Alberto Martinelli, Presidente e Legale     

Rappresentante pro tempore (Fondazione AEM)

• Laura Colombo, Segretario Generale e Consigliera

• Giorgio Bontempi, Consigliere (Fondazione LGH)

• Luca Dal Fabbro, Consigliere (IREN)

A ottobre 2022 si è completata la trasformazione di Banco dell’energia

da Comitato Onlus a Fondazione Ente Filantropico

Il Consiglio di Amministrazione è composto

da un minimo di 6 membri fino ad un massimo di 11.

Dell’attuale CdA fanno parte il Presidente, il Segretario Generale e i rappresentanti nominati

dai Fondatori, oltre che i membri cooptati entro i limiti dello statuto.

• Renato Mazzoncini, Consigliere (A2A)

• Nicola Monti, Consigliere (Edison)

• Felice Scalvini, Consigliere (Fondazione ASM)

• Paola Osto, Consigliere (Eni Plenitude)

CDA Fondazione Banco dell’energia Ente Filantropico
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Aree di progettazione di Banco dell'energia

SOSTEGNO
Erogazione di fondi 

per il pagamento 

delle bollette energetiche 

- emesse da qualunque operatore -

di famiglie vulnerabili coinvolte 

in progetti con il tramite di enti 

del terzo settore 

INTERVENTI 
INFRASTRUTTURALI  

Interventi di miglioria

presso le strutture degli  

enti del terzo settore,

con l'obiettivo di incrementare

l'efficienza energetica 

abbassando i consumi.

Gli interventi consentono agli enti 

di "liberare" risorse economiche 

per aiutare chi si trova in difficoltà

COMUNITÀ 
ENERGETICHE 
RINNOVABILI 

E SOLIDALI
Cooperazione per la realizzazione 

di CER con l’obiettivo di incentivare 

l’energia prodotta da fonti rinnovabili, 

garantire un accesso equo all’energia 

e stimolare l’aggregazione sociale 

sui territori, educando 

alla sostenibilità urbana 

EDUCAZIONE AL RISPARMIO ENERGETICO 
ATTRAVERSO LA RETE DEI  TED - TUTOR 

DELL’ENERGIA DOMESTICA



Iniziativa promossa per dare supporto a famiglie vulnerabili dal punto di vista energetico.
Il primo progetto pilota avviato a Quarto Oggiaro, quartiere a nord ovest di

Milano, è stato poi replicato a Roma-Torpignattara, con il contributo di Acea e 
a Reggio Calabria con il contributo di Edison. Altri territori a livello nazionale 

saranno coinvolti nei prossimi mesi grazie a un’estesa rete di partner.

► CONTRIBUTI ECONOMICI
per saldare bollette di elettricità e gas emesse
da qualunque operatore energetico

► ATTIVITÀ DI FORMAZIONE
finalizzate a generare consapevolezza
Energetica e rivolte sia ai beneficiari che alla cittadinanza

► MONITORAGGIO E ANALISI
del tessuto sociale per comprenderne le criticità e 
misurare gli impatti delle iniziative adottate

SOSTEGNO: il format «Energia in periferia»



Insieme al sostegno economico alle famiglie, Banco dell’energia sta promuovendo iniziative, in 
collaborazione con partner tecnici, rivolti alle famiglie vulnerabili e/o agli Enti del Terzo 

Settore che le sostengono. L’obiettivo è migliorare l’efficienza delle reti e degli 
equipaggiamenti, investendo sull’efficienza e creando un circolo virtuoso che permetta di 

abbassare i consumi e conseguentemente la bolletta.

► KIT DI LAMPADINE AD ALTA EFFICIENZA
Grazie alla partneship con aziende del settore (Signify, Leroy Merlin)

► EFFICIENZA EDIFICI E MIGLIORAMENTI STRUTTURALI
Donazione di strutture e dispositivi volte ad efficientare gli edifici degli enti di 
solidarietà (cappotti termici,fotovoltaico, colonnine, sensoristica per i 
consumi)

► SOSTITUZIONE DI ELETTRODOMESTICI e SUPPORTO ALL’EFFICIENZA
Allo studio la possibilità di replicare alcune iniziative nate in europa, con la 
possibilità  di ottenere donazioni «in kind» di elettrodomestici essenziali ad alta 
classe energetica (frigoriferi, lavatrici, caldaie o pompe di calore)

INTERVENTI INFRASTRUTTURALI e 
DISPOSITIVI AD ALTA EFFICIENZA



Insieme al sostegno economico alle famiglie, Banco dell’energia sta realizzando modelli di 
intervento legati allo sviluppo di rinnovabili e all’efficientamento energetico rivolti alle

famiglie vulnerabili e/o agli Enti del Terzo Settore che le sostengono. L’obiettivo è sperimentare
modelli scalabili, che si sviluppino dal territoriale a un’ampia diffusione.

► COMUNITA’ ENERGETICHE RINNOVABILI E SOLIDALI
coinvolgimento di nuclei famigliari in povertà energetica che entrano a far parte
della Comunità Energetica beneficiando delle tariffe incentivanti

► «VOLONTARIATO ENERGETICO»
• Promozione di fondi di solidarietà a cui destinare gli incentivi sull’energia non 

utilizzata e  immessa nella rete elettrica nazionale così da aiutare anche altre 
famiglie non direttamente collegate alla CER;

• Coinvolgimento nella CER di soggetti privati o pubblici che restituiscano i 
contributi ottenuti dagli incentivi a favore dei fondi di solidarietà o di ulteriori
progetti di sostegno alle famiglie non direttamente coinvolte negli interventi

COMUNITA’ ENERGETICHE RINNOVABILI E SOLIDALI



CORSO 
DI FORMAZIONE 
ON LINE 
dedicato a lavoratori 
del settore pubblico 
e privato, operatori 
sociali, associazioni 

CONTRASTARE E MITIGARE 
GLI EFFETTI DELLA 
POVERTÀ ENERGETICA 
(sia in termini di miglioramento della 
qualità della vita, di riduzione del livello 
di vulnerabilità, ma anche 
in termini di riduzione delle spese 
e efficientamento dei consumi) 

CREAZIONE DI 
UNA RETE DI OPERATORI 
distribuiti su tutto il territorio nazionale 
da coinvolgere sui diversi progetti

Dal 2021 il TED è stato riconosciuto 
come figura professionale dalla Regione Lazio

EDUCAZIONE AL RISPARMIO ENERGETICO
La rete dei TED (Tutor per l’Energia Domestica)

MODELLO ASSIST-TED:
basato sulla formazione - rete 
- azione dei Tutor per l'Energia 
Domestica (TED) 

TUTTE LE AREE DI PROGETTAZIONE DI BANCO SONO INTEGRATE DA 
PERCORSI DI EDUCAZIONE AL RISPARMIO ENERGETICO RIVOLTI SIA AI 

BENEFICIARI DEI PROGETTI CHE APERTI ALLA CITTADINANZA
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PROGETTO

Energia in Periferia

Milano - Palermo
(finanziato da Banca Intesa)

Torino - Napoli
(finanziato da Plenitude)

Umbria
(finanziato da JTI)

PROGETTO

Energia in comune 

Piacenza
Sostegno ed educazione per 

800/1000 famiglie e piccole 

imprese artigiane nei 

Comuni di Piacenza

e Provincia

PROGETTO

Energia in Periferia

Torpignattara
SUPPORTO DI 

ACEA | SIGNIFY | AISFOR

FEDERCONSUMATORI

PROGETTO

Energia in Periferia

Quarto Oggiaro
SUPPORTO DI 

CARITAS AMBROSIANA

AISFOR | ENGEL & VÖLKERS 

NEXTENERGY FOUNDATION  

SIGNIFY

PROGETTO

Energia in Periferia

Reggio Calabria

SUPPORTO DI

EDISON | ADICONSUM
SIGNIFY 

BANCO ALIMENTARE

PROGETTO

Energia in Periferia

Brianza
(finanziato da AEB)

PROGETTO

Energia in Periferia

San Salvo -Abruzzo
(finanziato da Metamer)

PROGETTO

Sant’Egidio

Condomini Solidali
Sostegno ed educazione 

per realtà di social housing 

dedicate ad anziani

fragili

PROGETTO

Croce Rossa
ACT Accesso Consapevole 

e sosTenibile all’energia

6 città
SUPPORTO DI  

A2A

CROCE ROSSA ITALIANA  

AISFOR

PROGETTO

LE VELE

Comunità Energetica Rinnovabile 

presso l’Istituto 

Leonarda Vaccari

a Roma

PROGETTO

Villaggio Barona

Efficientamento energetico 

di una realtà di 

Social Housing

e Cooperative Sociali

PROGETTO

SOL

Solari e Solidali
Comunità Energetica 

Rinnovabile e Solidale  

a Baranzate (MI)

PROGETTI  

AVVIATI

PROGETTI 

DA AVVIARE

PROGETTO

Energia in Periferia

Fermo - Marche
(finanziato da Energean)

1 milione di euro 

Fondo stanziato da 

Edison
per la realizzazione di 

Comunità energetiche  

Solidali

PROGETTO

Energia in Periferia

Sulmona - ABRUZZO

Siena – TOSCANA

Piombino - TOSCANA
(finanziato da Fondazione SNAM 

e RENOVIT)

PROGETTO

Energia in Periferia

Cremona
Finanziato da

Fondazione LGH)

Progetti Nazionali per il Territorio 
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PIATTAFORMA 
DI FORMAZIONE 

TED 
(TUTOR PER L’ENERGIA 

DOMESTICA)

NAZIONALE

Progetti Formativi

CORSI 
DI FORMAZIONE 

In collaborazione con eQwa
Rivolti agli operatori e ai volontari di 
Società di San Vincenzo De Paoli

Consiglio Centrale di Milano

MILANO

CORSI 
DI FORMAZIONE 

Rivolti agli inquilini delle case popolari
di proprietà MM a cui verranno 

anche offerti buoni sconto per l’acquisto 
di apparecchiature

ad alta efficienza energetica

MILANO

CORSI 
DI FORMAZIONE 

TED 
(TUTOR PER L’ENERGIA 

DOMESTICA)

NAZIONALE

PERCORSI
FORMATIVI

NAZIONALE

Rivolti ai volontari di 
Croce Rossa Italiana

Rivolti ai dipendenti-volontari SNAM
per acquisire conoscenze da diffondere 
a docenti, studenti e dirigenti scolastici 

di diverse scuole italiane 



per ulteriori approfondimenti

www.bancodellenergia.it

http://www.bancodellenergia.it/
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